
新宿区卓球連盟
https://s-ttf.com/

1 日　時 ①　2026年　5月 9日（土） 　男子（6部）　13：00～コズミックセンター　

   　2026年　5月10日（日） 　男子（1部から5部） 　 9：00～コズミックセンター

②　2026年　5月31日（日） 　女子 　 9：00～スポーツセンター大・小

2 会　場 新宿コズミックセンター大体育室24台　（男子）
新宿スポーツセンター大・小体育室36台　(女子)
   ※組合せ表は5月2日（土）にホームページにて公開 を予定。

3 参加料 1チーム　5,000円　WEB決済のみとなります。

4 参加資格 2026年度新宿区卓球連盟団体登録チーム
※前期リーグ戦が2026年度の最初の大会となりますが、更新及び新規 登録を
完了いただけないと大会への申込ができないこととなっており ますので、
十分注意をしていただきたいと思います。
2026年度の団体・個人の更新登録は3/14（土）から開始します。
2026年度登録に関するページはこちら： https://s-ttf.com/entry

5 参加申込み期間 2026年4月4(土）～4月18日（土）
WEB管理者のみ申込みができます。
1チームにつき、在住在勤在学者2名以上のエントリーが必要です。
チーム名はアルファベット順でなくても可です。
（例1）3チーム以上の登録があるチームはACが出場しBが棄権でも可
（例2）2チームの場合、A棄権/Bのみ出場でも可

6 男子7部の創設 後期より男子7部を創設します。
前期6部の棄権チームと最下位チームは、原則として7部に降格となります。

7 メンバー変更 組合せ表公開後のメンバー変更は認めません。

8 証明書 今年度も在住・在勤者のチェックは行いません。
ただし、在住・在勤者2名以上の出場について、虚偽申告などが判明した場合、
当該チームのリーグ戦は全敗とし、当該チームの参加者は次期リーグ戦の
出場停止とします。

9 競技方法 1番をダブルス　2・3・4・5番をシングルスとします。
ダブルスに出場した選手は、2番のシングルスは出場不可です。
1試合につき、同一の選手がシングルスに2回出ることは不可です。
在住在勤在学者2名以上をオーダー用紙に記載してください。
1番 ～5番全て5ゲームマッチで行います。3点先取にて終了です。
ただし、試合進行状況によっては、1番からシングルス、5番ダブルス、
3ゲームマッチに変更します。
現行の日本卓球協会制定ルールを準用します。但し、タイムアウト制度は
適用しません。
使用球はニッタク40ｍｍボールホワイトです。
同一ユニホームでの出場にご協力をお願いいたします（協力依頼です）。

10 当日に棄権が 1ブロックが3チームになった場合降格なしで組合せ通り試合を行います。
出た場合 1ブロックが2チームになった場合でも降格なしで組合せ通り試合を行い

賞品も提供します。
在住在勤者1名以下、又は4名に満たないチームでの参加はできません。

11 　賞品 各ブロック1位・2位に提供します。

12 　その他 ゼッケンは新宿区卓球連盟指定のものを必ず使用してください。（厳守）
ユニフォーム（上下）はJTTAマークのあるものを必ず着用下さい。（厳守）
新規登録の方、なくされた方は、事前に国際卓球㈱高田馬場店で
新宿区卓球連盟指定のゼッケンを１枚\500にて購入してください。
大会当日はプログラムの配布はありません。
各チームは必要に応じてHPからプリントアウトをしてご持参ください。

13   問合せ先 新宿区卓球連盟ホームページの「お問合せ」からお願いいたします。

2026年度新宿区前期卓球リーグ戦開催要項

https://s-ttf.com/
https://s-ttf.com/entry


ブロック 会場 コート 　　　　　　　　　チームの下に書いてあるのが前回のリーグ戦順位です。（例）　2A-1  2部Aブロック1位 　棄権はw/o
5/10(日)9時～ 卓球三昧 やまぶき 卓睦会（A) 卓G会(A) 卓球道場水口(A)
コズミックC 1-1　 1-2　 1-3　 2A-1　 2B-1　
5/10(日)9時～ 目白卓球倶楽部(A) 卓狂（タックル）  Four'minutes(A)  Four'minutes(D) JSOS
コズミックC 1-4 2A-2 2B-3 3B-1 3C-1
5/10(日)9時～ ZIZO倶楽部(B) 本庁卓球部（A) Over light@西新宿5丁目(A)  Four'minutes(B) T-Port （A)
コズミックC 1-5 2B-2 2A-3 3A-1 3D-1
5/10(日)9時～ 東京都水道局(A) ナミーズ（A) ヒラミレモン 行け！ペコちゃん卓球部 東京都下水道局(A)
コズミックC w/o 3A-2 3D-3 3A-5  Wild Card 4A-1
5/10(日)9時～  Four'minutes(C) 白猫卓球瓶 ZIZO倶楽部（C) 赤城台クラブ（A) YOYOTAKKYU
コズミックC w/o 3B-2 3C-3 3A-4 4B-1
5/10(日)9時～ フリック（A） 卓球道場水口（B) 牛込倶楽部(A) 本庁卓球部(B) チーム51
コズミックC 2A-4 3C-2 3B-3 3D-4  Wild Card 4C-1
5/10(日)9時～ New Wave(A) 卓G会(B) ZIZO倶楽部(A) 目白卓球倶楽部（B) 月卓会
コズミックC 2B-4 3D-2 3A-3 3B-4  Wild Card 4D-1
5/10(日)9時～  Four'minutes(E) 卓睦会（B) 四谷クラブ 卓睦会（C) 卓球スタジオCORE
コズミックC w/o 4B-2 4C-3 4D-4 5B-1
5/10(日)9時～ ナミーズ(B) ブレイクス イチタク（B) 卓朗会（D) まじかるぱんだ
コズミックC w/o 4C-2 4B-3 4A-4 5C-1
5/10(日)9時～ 卓朗会（A) 本庁卓球部（C) ZIZO倶楽部(E) ZEOS(A) WASETAKU
コズミックC 3C-4 4D-2 4A-3 4B-4 5D-1
5/10(日)9時～ 卓球道場水口（C) チーム相棒 秋津卓球倶楽部(A) TOICHI.PS.C(A)
コズミックC 4A-2 4D-3 4C-4 5A-1
5/10(日)9時～  Four'minutes(F) イチタク（A) たちばな会(A) STOP イチタク （C)
コズミックC w/o 5C-2 5B-3 5A-5  Wild Card 6D-1
5/10(日)9時～ 卓球広場Link (B) ホッピー　ホワイト ZIZO倶楽部(D) 卓朗会（C) Galaxy
コズミックC 5A-2 5D-2 5A-3 6A-1 6E-1
5/10(日)9時～ 赤城台クラブ（B) 東京都下水道局(B) 牛込倶楽部(B) 卓球広場Link (A) Over light@西新宿5丁目(B)

コズミックC w/o 5D-3 5B-4 6B-1 6F-1
5/10(日)9時～ 三岩クラブ 新宿Kクラブ(A) 東京都水道局（B) ZEOS(B) 卓朗会（B)
コズミックC 5B-2 5C-3 5A-4 6C-1 6G-1
5/9(土)13時～ 卓令会 目白卓球倶楽部（C) 三杉クラブ フレンド(B) O会
コズミックC 5B-5 6D-2 6E-3 6F-4 w/o
5/9(土)13時～ HETTER☆s'(B) ドライブ研究会 花園クラブ 卓好会 落二会
コズミックC 5C-4 6E-2 6F-3 6G-4 w/o
5/9(土)13時～ 牛込倶楽部（C） Pandani 秋津卓球倶楽部(B) 東京都下水道局(C) 本庁卓球部(E)
コズミックC w/o 6F-2 6G-3 6A-5 w/o
5/9(土)13時～ フレンド(A) TOICHI.PS.C(B) ポルタ フリック（B） HETTER☆s'(A)
コズミックC w/o 6G-2 6A-4 6C-5 w/o
5/9(土)13時～ ナミーズ（C) 本庁卓球部（D) ZEOS(C) 楽遊会 新宿Kクラブ（C）
コズミックC w/o 6A-3 6B-4 6D-5 w/o
5/9(土)13時～ 牛込倶楽部（D） 燕虎 COM ZEOS(D)
コズミックC 6A-2 6B-3 6C-4 6E-5
5/9(土)13時～ 新宿Kクラブ（B） T-Port （B) New Wave(B) 牛込倶楽部（E）
コズミックC 6B-2 6C-3 6D-4 6F-5
5/9(土)13時～ よつさん ナミーズ（D) 卓睦会（D) フリック（C）
コズミックSC 6C-2 6D-3 6E-4 6G-5

①2VS5　②3VS4 ③1VS5  ④2VS3 ⑤1VS4  ⑥3VS5 ⑦2VS4  ⑧1VS3 ⑨4VS5  ⑩1VS2
①2VS3  ②1VS4 ③2VS4  ④1VS3 ⑤3VS4  ⑥1VS2

2026年度新宿区前期卓球リーグ戦男子編成表

6部

試合順序（５チーム）

試合順序（４チーム）

1部

2部

3部

4部

5部



ブロック 会場 コート 　　　　　　　　　チーム名の下に前回のリーグ戦順位を記載。（例）　2A-1  2部Aブロック1位 　棄権はw/o
5/31(日)9時～ 卓球道場水口 ヒラミレモン 新宿ホークス 国卓クラブ（A） ナミーズ

新宿SC 1－1 1－2 1-3 2A-1 2B-1

5/31(日)9時～ SAKA STA ☆ O会（A) ホッピー　レッド よつさん（A) YOYOTAKKYU（A)
新宿SC 1-4 2A-2 2B-3 3A-1 3C-1

5/31(日)9時～ 山吹会 ポーチュラカ 本庁卓球部（A) SSKR(A) TOICHI.PS.C(A)
新宿SC 1-5 2B-2 2A-3 3B-1 3D-1

5/31(日)9時～ Four' minutes（A） はあと キングプロテァ 三杉クラブ（Ｂ） T-Port (B)
新宿SC w/o 3A-2 3D-3 3B-4 4A-1

5/31(日)9時～ 三杉クラブ（Ａ） フジクラブ ピーチベリー Ｓ Ｃ Ｖ ポピンズ
新宿SC 2A-4 3B-2 3C-3 3A-4 4B-1

5/31(日)9時～ ZEOS(A) オーロラ 目白卓球倶楽部(B) 仲之卓球クラブ ちとせクラブ
新宿SC 2B-4 3C-2 3B-3 3B-5Wild Card 4C-1

5/31(日)9時～ 空 よつさん（C) ラルトス TWMU 友クラブ(A)
新宿SC 2A-5 3D-2 3A-3 3C-4Wild Card 4D-1

5/31(日)9時～ 赤城台クラブ（A） STOP 四谷卓翠会 木曜クラブ ひよこクラブ（A)
新宿SC w/o 4A-2 4D-3 4B-4 5A-1

5/31(日)9時～ 月卓会 卓朗会(A) ベーグル 四谷クラブ（Ａ） YOYOTAKKYU（B)
新宿SC 3A-5 4B-2 4C-3 4A-4 5B-1

5/31(日)9時～ О会（B） W.S.D ワセダクラブ はなぞの 本庁卓球部（Ｂ）
新宿SC 3D-4 4C-2 4B-3 4D-4 5C-1

5/31(日)9時～ RED　PEPPER 赤城台クラブ（Ｂ） よつさん（B) CALINA
新宿SC 4D-2 A-3 4C-4 5D-1

5/31(日)9時～ Four' minutes（B） 本庁卓球部（Ｃ） ZEOS(B) 三杉クラブ（C） SSKR(B)
新宿SC w/o 5A-2 5D-3 5B-4 6A-1

5/31(日)9時～ 卓朗会（B） 杏 四谷クラブ（Ｂ） のんのん(A) ウッディーズ
新宿SC w/o 5B-2 5C-3 5D-4 6B-1

5/31(日)9時～ TOICHI.PC.C（B） ホッピー　ピンク のんのん(B) Ｔ・Ｔ友の会 OCCHI-2(B)
新宿SC w/o 5C-2 5B-3 5A-4 6C-1

5/31(日)9時～ OCCHI-2（A) T-Port (A) サライ ひよこクラブ（B） YOYOTAKKYU（Ｃ)
新宿SC 5D-2 5A-3 5C-4 5B-5 6D-1

5/31(日)9時～ やまぶき 友クラブ(B) T-Port (C) 友クラブ(C) 目白卓球俱楽部（C）
新宿SC w/o 6A-2 6D-3 6B-4 w/o

5/31(日)9時～ なかよし はあとLemon SSKR(C) OCCHI-2（C) 燕虎
新宿SC w/o 6B-2 6C-3 6A-4 w/o

5/31(日)9時～ COPAIN 国卓クラブ（B） ZEOS(C) OCCHI-2(D) 卓球広場Link
新宿SC w/o 6C-2 6B-3 6D-4 w/o

5/31(日)9時～ 目白卓球倶楽部(A) 卓好会 ZEOS(D) ミシュマッシュ はあとQueen
新宿SC 6D-2 6A-3 6C-4 w/o w/o

①2VS5　②3VS4 ③1VS5  ④2VS3 ⑤1VS4  ⑥3VS5 ⑦2VS4  ⑧1VS3 ⑨4VS5  ⑩1VS2
①2VS3  ②1VS4 ③2VS4  ④1VS3 ⑤3VS4  ⑥1VS2

1部

2部

3部

4部

試合順序（４チーム）

6部

2026 年度新宿区前期卓球リーグ戦女子編成表

試合順序（５チーム）

5部
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